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当院では、医師・看護師・薬剤師・管理栄養士などにより構成された栄養サポート
チームが活動しています。

各分野の専門職が共同でカンファレンスを行い、栄養状態の改善が必要な患者様
お一人ずつに応じた栄養補給方法の提案や疾患の回復や合併症予防に有効な栄養管理
方法の提案などを実施しています。

栄養サポートチーム（NST）について

栄養サポート対象になる状態の方

● 低栄養の方（アルブミン3.0ｇ/ｄｌ以下）
● 経管栄養の方（下痢・便秘・嘔吐・嚥下困難など）
● 静脈栄養の方
● 食思不良の方
● 褥瘡（床ずれ）を患われている方

など


